Sammanfattning fran
regionstyrelsen den 9
september 2025

Arenden och tillhérande handlingar

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
hallning de politiska partierna haft i de olika d&rendena, yrkanden, yttranden och
reservationer.

Protokoll och handlingar

Manadsrapport per juli 2025

Efter sju manader ar verksamhetens resultat positivt med 54 miljoner kronor. Det
ar en forbattring med 255 miljoner kronor i juli. Verksamhetens resultat ar
verksamhetens intdkter och kostnader (verksamhetens nettokostnader) plus
skatteintakter och generella statsbidrag. Forbattringen i juli beror precis som
tidigare ar pa lagre nettokostnader i verksamheten, dar semesteruttaget ar en
stor del. Under samma period 2024 var verksamhetens resultat negativt med 255
miljoner kronor. Fér 2025 har regionen lagt en arsplan att verksamhetens resultat
ska ge ett 6verskott pa 406 miljoner kronor.

Finansnettot ar negativt ackumulerat juni med 226 miljoner kronor. Det ar en
forbattring med 135 miljoner kronor i juli pa grund av en positiv bérsutveckling.
Pa totalen innebar det att efter juli manad &r regionens totala resultat negativt
med 172 miljoner kronor. 2024 samma period var regionens totala resultat
negativt med 100 miljoner kronor.

Regionstyrelsen har beslutat att informationen ar delgiven.

Finansrapporter 2025 per juli 2025

En likviditets-, portfolj- och skuldsammanstallning for Region Vasterbotten har
upprattats for perioden 2005-08-31 — 2025-07-31.

Vérdet pa pensionsmedelsportfoljen uppgick i juli till 6 377 miljoner kronor.

Portfoljen utvecklades +2,9 % vilket ar +0,7 % mot jamforelseindex som
utvecklades +2,2 % under manaden.

Aktieportfoljen utvecklades +3,7 % under manaden, vilket &r -0,1 % mot index,
som gick +3,7 %.
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Ranteportfoljen utvecklades +0,3 %, vilket ar +0,5 % mot index som gick -0,2 %.
Portféljen ligger inom samtliga limiter.
Likvida medel uppgick till 517 miljoner kronor.

Totala |an uppgick till 2 570 miljoner kronor med en genomsnittsranta pa 2,85 %
och en genomsnittlig rante- och kapitalbindning pa 1,9 ar.

Regionstyrelsen har beslutat att godkanna finansrapporten per juli 2025.

Riktlinje for intern kontroll i Region Vasterbotten

Regionstyrelsen har beslutat att anta en riktlinje for intern kontroll i Region
Vasterbotten

Det overgripande syftet med riktlinjen ar mojliggéra en god intern kontroll i
Region Vasterbotten. Det sker ett systematiskt arbetssatt som ska mojliggora att
steg for steg kunna skapa en allt battre intern kontroll. | riktlinjen fortydligas dven
hur olika ansvarsroller bidrar till detta.

Riktlinjen ar ett nytt styrande dokument men ersatter till stor del tidigare
tilldmpningsanvisningar for intern kontroll i Region Véasterbotten.

Den nya riktlinjen har tillkommit som ett resultat av det uppdrag som
regionstyrelsen gav till regiondirektéren 2024 om att skapa en mer andamalsenlig
intern kontroll. Nagra viktiga férandringar ar:

- Tydligare beskrivningar kring vad intern kontroll ar och fungerar i
organisationen.

Tydligare vagledning kring hur man smart hanterar olika typer av risker och
undviker dubbelarbete

- Ett utvecklat arbete kring riskanalysen och en ny riskanalysstruktur

- Enklare sprak och battre vagledning kring hur de olika stegen i
internkontrollarbetet ska ga till.

Region Vasterbotten och Trafikverkets samverkan gallande
Norrbotniabanan Skelleftea

Trafikverket planerar for det statliga uppdraget att genomféra byggnationen av
Norrbotniabanans dragning fran Umea genom Skellefted vidare mot Pitea och
Lulea.

Den planerande byggnationen inom jarnvagsplanen 07 (JP07) genom centrala
Skelleftea, kommer att paverka fastigheten Lasarettet 2 dar sjukhuset ar belaget.
Det har tagits fram ett genomforandeavtal mellan Trafikverket och Region
Vasterbotten, dar man varnar tillgdnglighet, patientsdakerhet och arbetsmiljé som
faktorer i de risk- och konsekvensanalyser som ska genomféras for de olika
delprojekten.

Arbetet med Norrbotniabanan kommer att paverka pa Skelleftea sjukhus pa olika
satt under ca en tioarsperiod. Byggnationen av den nya jarnvagsanlaggningen,
omdragning av statlig vag, vag 95, och omdragning av de kommunala gatorna

m region
vasterbotten



Nordlandergatan och Lasarettsvagen samt omdragning av ledningar for VA,
fjarrvarme med mera, kommer att ge upphov till stérningar under perioder.

Regionstyrelsen har beslutat att faststalla samarbetsformerna med Trafikverket
for arbetet vid fastigheten Lasarettet 2 enligt Genomfdrandeavtalet.

Ansokan om statligt bidrag for effektivare halso- och sjukvard

Regionstyrelsen har beslutat att Region Vasterbotten ska ansoka om statligt
bidrag via Effektivitetsdelegationen for 16 atgarder for 6kad effektivitet i hdlso-
och sjukvarden. Totalt ansokt belopp for aren 2025-2027 uppgar till 171,4
miljoner kronor. Dessutom deltar Region Vasterbotten i tva regiongemensamma
ansokningar dar Region Stockholm respektive Region Jonkdping star som
huvudsdkande.

Syftet med bidraget ar att starka effektiviteten i hdlso- och sjukvarden genom
omstrukturerings- eller effektiviseringsatgarder i verksamheten och dess
administration

Fordelning av riktade statsbidrag 2025

Region Vasterbotten far tilldelat medel for riktade statsbidrag for 2025 genom
bland annat nationella 6verenskommelser och férordningar. Det ar
regionstyrelsen som sedan beslutar till vilka namnder medlen ska tilldelas.

e Ett statsbidrag ska anvandas for att genom kunskapsnatverket for samisk
hélsa utveckla en kulturanpassad hélso- och sjukvard som bidrar till en
god hélsa och en vard pa lika villkor for samiska folket i Sverige. Bidraget
ar pa 2 400 000 kr och rekvireras fran Kammarkollegiet.

e Regionen har dven mojlighet att ansoka om medel fran Socialstyrelsen for
okning i antalet AT-tjanster. Medlen ar prestationsbaserade.

e Regeringen har beslutat att fordela ytterligare medel till regionerna for att
korta vardkderna. Medlen ar prestationsbaserade och Region
Vasterbotten kan som mest fa fordelat 14 151 871 kr.

e VYtterligare statsbidrag har beslutat att férdelas till den psykiska varden.
Region Vasterbotten har fatt ca 14,2 miljoner kronor fran
Kammarkollegiet for att stdrka den specialiserade psykiska varden bade
for barn och unga samt vuxna.

e Ett bidrag fran Kammarkollegiet galler anslutningskostnader fér den
nationella katalogen 6ver vardgivare och utférare av socialtjanst. Region
Vasterbotten kan rekvirera 2 975 629 kr for anslutningskostnader.

Regionstyrelsen har faststallt fordelningen av de riktade statsbidrag till hdlso och
sjukvardsnamnden enligt beskrivning i bilaga (drende 17)

Tillsyn gallande utlamnande av allmanna handlingar

Justitiekanslern har tagit emot en anmalan som bland annat géller dréjsmal med
att pa begaran lamna ut allmanna handlingar. Justitiekanslern har beslutat att
hdamta in ett yttrande fran Region Vasterbotten med en utforlig redogorelse for
omstandigheterna kring den aktuella begaran om utlamnande, garna i kronologisk
ordning. Dessutom vill Justitiekanslern fa regionens bedémning av hur
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utldmnandet av de aktuella handlingarna har skoétts och om begédran har
handlagts skyndsamt.

Yttrandet fran regionen med den kronologiska redogérelsen samt bedémningar,
finns att Idsa bland handlingarna, se drende 18

Granskning av regionens ekonomistyrning 2024

Regionens revisorer har granskat regionens ekonomistyrning. Bedomningen ar att
regionstyrelsen har brustit i sin roll som styrelse att leda och samordna regionens
forvaltning. Det har funnits brister i styrelsens beredningar av budgetar och
atgarder for ekonomi i balans, anser revisorerna. | beredningarna har det saknats
perspektiv fran verksamheterna om vilka besparingar och atgarder som varit
moijliga att genomfora. De budgeterar som styrelsen foreslagit till fullmaktige har
framst byggt pa indexupprakningar av tidigare ars budgetar. Det saknas ett
system som tydliggor verksamheternas behov och hur prioriteringar ska goras
inom de ekonomiska ramarna.

Revisorerna lamnar ett antal rekommendationer mot bakgrund av den
genomforda granskningen. Regionstyrelsen kommenterar dessa samt vidtagna
atgérder i ett yttrande som man beslutat att lamna 6ver till revisionen. Las
granskningen och yttrandet bland handlingarna till drende 21.

Granskning av investeringsprocessen i fastigheter

Revisionsbyran EY har pa uppdrag av de fortroendevalda revisorerna i Region
Viasterbotten granskat investeringsprocessen i fastigheter. | rapporten framgar att
regionstyrelsen inte sakerstallt tillracklig styrning, uppfdljning och kontroll, och att
hélso- och sjukvardsndamnden endast delvis sdkerstallt detsamma.

Revisorerna menar att det saknas en langsiktig strategi och planering for
regionens fastigheter, tydliga prioriteringskriterier samt uppdaterade
styrdokument. Beredningen av investeringar har brister i struktur och sparbarhet,
vilket riskerar att beslutsunderlagen inte ger en helhetsbild.

Positivt ar att planeringsforutsattningar till investeringsplan och att uppféljningen
har férbattrats, dven om tidplaner boér inkluderas och slutrapporteringen
utvecklas.

Regionstyrelsen svarar pa granskningen i ett yttrande som finns att ta del av bland
handlingarna till &rende 22, dar ocksa granskningsrapporten i sin helhet finns.

Granskning av inforandet av Cosmic ar 2024

Regionens revisorer har granskat inférandet av Cosmic ar 2025. Man lamnar
revisorerna foljande rekommendationer till regionstyrelsen:

Revision: Sakerstill att det finns ekonomiska forutsattningar att férvalta Cosmic.

Svar fran regionstyrelsen: Hantering sker inom respektive linjeorganisation, dvs
hélso- och sjukvardsforvaltningen och digitalisering och Service.

Revision: Sakerstall att beslut hanteras enligt kommunallagen.
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Svar fran regionstyrelsen: Utifran de atgarder som vidtogs efter senaste
granskningen ser FVIS programkontor fortsatt regelbundet 6ver de interna
rutinerna vad galler beslutshantering.

Det har tagits fram rutiner for att sekretessbelagda uppgifter dven hanteras pa
samma satt i regionens ekonomisystem.

Vad géller dokument fran Sussa samverkan och dess projekt samt forvaltningar
som ska diarieforas i varje enskild region, kan det inte ske i omedelbar anslutning
till att de faststallts. Dessa dokument tillgangliggors for regionerna enligt faststalld
process for att sakerstélla att det ar slutgiltiga dokument. Det medfér darmed en
viss fordrojning.

Regionstyrelsen har beslutat att [amna Over yttrandet till revisionen enligt
upprattat forslag.

Granskningen och yttrande finns att ta del av bland handlingar till rende 23

Granskning av regionstyrelsens uppsikt for reglementet for
intern kontroll

Regionens revisorer har granskat regionstyrelsens uppsikt éver fullméaktiges
reglemente for intern kontroll ar 2024.

Av granskningen framgar att en majoritet av styrelser och namnder till stor del
uppfyllde kraven i fullmaktiges reglemente for intern kontroll. Revisorerna menar
samtidigt att kvaliteten i arbetet behdver utvecklas. | flera fall ar kontroller
otydliga och det finns brister i redovisningen av resultaten.

Revisorerna rekommenderar styrelsen att utveckla stodet till ndmnderna for
deras arbete med intern kontroll. Styrelsen behover sikerstélla att arbetet ger
effekt pa kvaliteten i styrelsens och namndernas arbete med intern kontroll

| sitt yttrande 6ver granskningen instammer regionstyrelsen instammer i
huvudsak med revisionens iakttagelser och man beskriver dven planerade
atgarder med anledning av de rekommendationer som lamnas

Regionstyrelsen har beslutat att faststalla yttrandet och att lamna 6ver det till
revisionen. Granskningen och yttrande finns att ta del av bland handlingar till
drende 24

Granskning av regionens kapitalférvaltning 2024

Regionens revisorer har granskat regionens kapitalforvaltning 2024. Revisorerna
beskriver att flera tidigare granskningar har visat pa aterkommande risker.
Exempelvis har risker som nyckelpersonsberoende och att rapporteringen till
styrelsen varit otydlig och komplex lyfts ett flertal ganger.

Granskningen for 2024 visar att styrelsens forvaltning vidtagit vissa atgarder,
exempelvis att forstarka den interna finansfunktionen med fler resurser, men
revisorernas bedomning ar att tidigare namnda riskomraden fortfarande finns
kvar och att styrelsen inte sakerstallt en tillracklig styrning och kontroll 6ver
kapitalférvaltningen. Man lamnar nagra rekommendationer till styrelsen utifran
granskningen.
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Regionstyrelsen har beslutat att faststalla sitt yttrande over granskningen och att
[amna Over det till revisionen. Granskningen och yttrande finns att ta del av bland
handlingar till arende 25

Granskning av regionstyrelsen 2024

Regionens revisorer har granskat regionstyrelsens arbete ar 2024.

Revisorerna anser att regionstyrelsen har brustit i sin roll att leda och samordna
forvaltningen av regionens angelagenheter. Det har bland annat varit brister i
styrelsens beredning av budgetar for styrelser och namnder. Det har ocksa varit
brister i beredningen av atgarder for ekonomi i balans. | beredningarna har det
saknats perspektiv fran verksamheterna om vilka besparingar och atgarder som
varit mojliga att genomfora.

Man lyfter samtidigt fram att det ar positivt att styrelsen utvecklat sin hantering
av beslut fattade pa delegation och vidaredelegation. Styrelsen hade ocksa i hog
grad beslutat om styrande dokument. Styrelsen behover dock sdkerstalla att
styrdokumenten fortfarande ar aktuella, da granskningen visar att flertalet av
dokumenten har utgangna giltighetsdatum. Styrelsen behover ocksa utveckla sin
malstyrning och arbetet med intern kontroll.

| sitt svar pa granskningen installer regionstyrelsen i huvudsak i revisionens
iakttagelser och man beskriver vilka atgarder som planeras med anledning av
detta. Regionstyrelsen har beslutat att lamna 6ver yttrandet till revisionen.

Granskningen och yttrande finns att ta del av bland handlingar till drende 26

Granskning av redovisat resultat i arsredovisning 2024

Regionens har granskat av Region Vasterbottens arsredovisning 2024.
Granskningen visar att arsbokslutet ar upprattat i enlighet med gallande regler
och ger en rattvisande bild av regionens resultat och ekonomiska stallning. Men
revisorerna bedémer att regionens resultat for verksamhets- och finansiella mal
ar svaga, med ett negativt ekonomiskt resultat och balanskravsresultat.

Det finns brister i styrelsens underlag och redovisning. Fullmaktiges uppdrag for
att aterstalla underskotten har inte redovisats tillrackligt, vilket forsvarar
beddmningen av deras effektivitet.

Revisorerna instammer i styrelsen beddmning om att regionen inte har en god
ekonomisk hushallning. Resultaten ar inte forenliga med god ekonomisk
hushallning. Med utgangspunkt i granskningen rekommenderar revisorerna att
regionstyrelsen forbattrar arbetet inom fyra omraden och genomfoér foreslagna
atgarder med tydlig ansvarsfordelning.

Regionstyrelsen kommenterar granskningen och revisorernas rekommendationer
i ett yttrande som man beslutat att ldmna over till revisionen.

Granskningen och yttrande finns att ta del av bland handlingar till drende 27

Revidering av egenavgifter for speciallivsmedel

Inom Norra sjukvardsregionforbundet (NRF) har en arbetsgrupp, med
representation de fyra regionerna, tillsammans utarbetat ett férslag till nytt
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regelverk och reviderade egenavgifter for speciallivsmedel. En utredning att
kostnaderna for dessa produkter 6kat rejalt de senaste aren, men att
egenavgifterna inte har reviderats sedan 2017.

Forslaget som ska behandlas i respektive regionfullmaktige innebar en forandring
fran idag dar man utgar fran patientens uppskattade energibehov, till att i stallet
forskriva den mangd energi (kcal) som patienten behéver. Bedomningen ar att
detta blir mer rattvist for patienterna, enklare for forskrivarna att gora likvardiga
beddmningar och att behovet av kompletterande anvisningar kommer minska.

Forslaget innebar inga hojda egenavgifter for barn och ungdomar 0-17 ar.

Daremot foreslas att regionerna ska tillampa samma aldersspann, vilket innebar
att 6vergangen till vuxenniva ska vara vid 18 ar. For Region Vasterbottens del
innebar detta en forandring fran nuvarande regelverk som sager 20 ar.

Egenavgifterna galler for en manads behov.

Arbetsgruppen foreslar en mer mattfull hojning initialt, for att fortsattningsvis
hoja egenavgifter mer regelbundet, férslagsvis vart tredje ar.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar:

e Forslag om revidering av egenavgifterna for speciallivsmedel antas.
e Aldersspannet i region Visterbotten dndras till att dvergangen till
vuxenniva sker vid 18 ar.

De reviderade egenavgifter borjar gélla fran och med den 1 januari 2026.

Region Vasterbottens miljopolicy

Miljépolicyn har tidigare faststallts inom ramen for Region Vasterbottens policy,
som samlar sju omraden i ett gemensamt policydokument. Fran och med nu
kommer befintliga policyomraden i stéllet att behandlas som separata policyer,
som kompletterar varandra och som tillsammans med regionplanen utgoér
grundfundamentet for den 6vergripande styrningen inom Region Vasterbotten.

Med férandringen vill regionen fa en forbattrad sékbarhet samt ett enklare och
tydligare arbetssatt vid versyn och revidering.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att faststalla miljépolicyn.
Den finns att lasa bland handlingarna till drende 34

Region Vasterbottens sakerhetspolicy

Sakerhetspolicyn har tidigare faststallts inom ramen fér Region Vasterbottens
policy, som samlar sju omraden i ett gemensamt policydokument. Fran och med
nu kommer befintliga policyomraden i stillet att behandlas som separata policyer,
som kompletterar varandra och som tillsammans med regionplanen utgoér
grundfundamentet for den dvergripande styrningen inom Region Vasterbotten.

Med férandringen vill regionen fa en forbattrad sékbarhet samt ett enklare och
tydligare arbetssatt vid dversyn och revidering.

Sakerhetspolicyn innehaller en fortydligad beskrivning av samhillets
skyddsvarden i samklang med lagstiftning och nationell styrning pa omradet.
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Det forebyggande arbetet med riskhantering har tydliggjorts utifran nya direktiv.
Mindre justeringar har gjorts i dokumentets struktur och sprak i syfte att
fortydliga innehallet samt den 6vergripande strukturen for Region Vasterbottens
policyer.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att faststalla
sakerhetspolicyn. Den finns att ldsa bland handlingarna till drende 35

Informationssakerhetspolicy

Informationssakerhetspolicyn har tidigare faststallts inom ramen for Region
Vésterbottens policy, som samlar sju omraden i ett gemensamt policydokument.
Fran och med nu kommer befintliga policyomraden i stéllet att behandlas som
separata policyer, som kompletterar varandra och som tillsammans med
regionplanen utgor grundfundamentet for den 6vergripande styrningen inom
Region Vasterbotten.

Med forandringen vill regionen fa en forbattrad sokbarhet samt ett enklare och
tydligare arbetssatt vid 6versyn och revidering.

Informationssakerhetspolicyn innehaller bland annat tilldgg gallande jamlikhet,
jamstalldhet och barnratt.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att faststalla
informationssakerhetspolicyn. Den finns att lasa bland handlingarna till arende 36

Agarpolicy

Agarpolicyn har tidigare faststallts inom ramen fér Region Visterbottens policy,
som samlar sju omraden i ett gemensamt policydokument. Fran och med nu
kommer befintliga policyomraden i stéllet att behandlas som separata policyer,
som kompletterar varandra och som tillsammans med regionplanen utgor
grundfundamentet for den 6vergripande styrningen inom Region Vasterbotten.

Med férandringen vill regionen fa en forbattrad sékbarhet samt ett enklare och
tydligare arbetssatt vid 6versyn och revidering.

| Agarpolicyn har mindre foréndringar gjorts i dokumentets sprak for en tydligare
overensstimmelse med den Overgripande strukturen for Region Vasterbottens
samtliga policyer. Innehall och betydelse &r i 6vrigt detsamma.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att faststalla
informationssakerhetspolicyn. Den finns att Iasa bland handlingarna till arende 37

Policy Jamstalldhet och jamlikhet

Policy for jamstalldhet och jamlikhet har tidigare faststéllts inom ramen fér Region
Véasterbottens policy, som samlar sju omraden i ett gemensamt policydokument.
Fran och med nu kommer befintliga policyomraden i stéllet att behandlas som
separata policyer, som kompletterar varandra och som tillsammans med
regionplanen utgor grundfundamentet for den 6vergripande styrningen inom
Region Vasterbotten.

Med férandringen vill regionen fa en forbattrad sékbarhet samt ett enklare och

tydligare arbetssatt vid dversyn och revidering.
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| policyn for jamstalldhet och jamlikhet har bland annat tillagg gjorts om
hallbarhet samt barnrattsperspektiv, nationella minoriteter och urfolk. Tilldgg har
ocksa gjorts gallande kravstéallning pa leverantorer.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att faststalla
informationssakerhetspolicyn. Den finns att lasa bland handlingarna till arende 38

Arbetsmiljopolicy

Policy for jamstalldhet och jamlikhet har tidigare faststallts inom ramen fér Region
Vésterbottens policy, som samlar sju omraden i ett gemensamt policydokument.
Fran och med nu kommer befintliga policyomraden i stéllet att behandlas som
separata policyer, som kompletterar varandra och som tillsammans med
regionplanen utgor grundfundamentet for den 6vergripande styrningen inom
Region Vasterbotten.

Med forandringen vill regionen fa en forbattrad sokbarhet samt ett enklare och
tydligare arbetssatt vid 6versyn och revidering.

Den nya Arbetsmiljépolicyn innehaller bland annat tillagg gallande nolltolerans
mot diskriminering, trakasserier, krankningar och mobbning. Texten har
fortydligats gallande halsoframjande arbetsmiljoarbete inklusive friskfaktorer,
samt nolltolerans mot alkohol, droger och spel om pengar pa arbetsplatsen.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att faststalla
informationssakerhetspolicyn. Den finns att lasa bland handlingarna till arende 39

Samverkansavtal for nationell Samordning och planering av
halso-och sjukvarden i hojd beredskap och krig

Regionstyrelsens har godkant ett samverkansavtal om nationell samordning och
planering av hélso- och sjukvard infor hojd beredskap och krig.

Sveriges regioner ansvarar for flera samhallsviktiga funktioner, saval i fredstid som
vid hojd beredskap och krig. Regionernas ansvar inom totalférsvaret kraver
samverkan med andra regioner, kommuner, privata aktorer och statliga
myndigheter.

For att undvika en splittrad planering av totalforsvaret kravs gemensamma
strukturer, gemensam planering och gemensamt ansvarstagande. En dkad
samverkan mellan regionerna underlattar ocksa den statliga planeringen och
formagan att mota NATO:s krav. Halso- och sjukvarden har en central plats i
totalforsvaret. En fungerande sjukvard i fred ar en férutsattning for en fungerande
sjukvard i krig.

Med detta i beaktning har samtliga 21 regioner beslutat att delta i nationell
samordning och planering av halso- och sjukvard infér och under hojd beredskap
och krig (NSPL). Arbetet regleras i det gemensamma samverkansavtalet och ska
samordnas i en gemensam beredningsfunktion som Region Uppsala star vard for,
kallad Nationell samordning planering (NSPL).

Samtliga regioner deltar i den gemensamma nationella samordningen och
planeringen, men ledningen av de verksamheter som behdvs under héjd
beredskap och krig ligger fortsatt kvar hos respektive regionstyrelse.

Beslutsfattande aligger respektive region.
region
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Motion om att infora SMS-livraddning i Vasterbotten

Hakan Andersson (C) har tidigare ldmnat in motioner med férslag om att Region
Vasterbotten ansluter sig till systemet for SMS-livraddning.

Vid regionfullmaktiges sasmmantrade i februari i ar var drendet uppe for
diskussion och da beslutade man att aterremittera drendet for klargérande kring
foljande fragor:

| utredningen rédknar man med en arlig kostnad pa 600 000 kronor for att anstélla
en person att jobba med SMS-livraddare. Pa Kliniskt traningscentrum (lansklinik i
Region Vasterbottens) finns 4 personer som jobbar som HLR-organisatérer.
Fragan har ar hur stor kostnaden skulle bli ifall uppgiften att jobba med SMS-
livraddare i stéllet laggs pa HLR-organisatorerna.

Utredningen raknar dven med en arlig driftkostnad for SMS-livraddare med 770
000 kronor. | en del regioner har kommunerna gatt in och delfinansierat SMS-
livraddare. Fragestallningen i aterremissen var att underséka om Vasterbottens
kommuner eller nagon annan instans, skulle kunna ta ansvar for driftkostnaden.
Dessutom utreda var startkostnaden pa 470 000 kronor skulle kunna finansieras,
det kanske inte behéver laggas pa ambulanssjukvarden.

Av motionssvaret framgar att for att sakerstélla en kvalitetssdkrad respons vid
hjartstopp har regionen ingatt avtal med kommunerna om att anvdnda
raddningstjansten (IVPA) ”i vantan pa ambulans”. Raddningstjansterna ar alltid i
beredskap med korta utryckningstider och avtalen tacker de flesta orter och
kommuner inom regionen.

SMS-Livraddare kan vara ett viktigt komplement for att sdkerstélla snabbast
moijliga insats vid hjartstopp, men erséatter inte IVPA eller ambulans.

Ambulanssjukvarden ar positiv till att anvanda SMS livraddare i regionen, men ser
en utmaning med ekonomiska resurser for att finansiera denna tjanst. Kostnader
forknippade med anvdanda SMS livraddare ar dels en startkostnad med omfattning
ca 470 000 kronor, dels en arlig driftskostnad pa ca 770 000 kronor.

Utover dessa kostnader ar det nddvandigt att regionen tillsatter en resurs i form
av en person med ansvar att erbjuda utbildningar och att félja upp kompetens hos
de frivilliga som ar knutna till systemet, cirka 600 000 kronor.

Total kostnad beraknas arligen uppga till 1,4 miljoner kronor utéver den initiala
startkostnaden.

Malsattningen ar att Region Vasterbotten ska inféra SMS-livrdddning det ar
ekonomiskt majligt. En prioritering maste i sa fall géras avseende var man kan
spara pa andra delar av ambulanssjukvardens uppdrag for att sdkerstélla
ekonomin.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses vara
besvarad.

Motion om att inratta en central vardgarantienhet

Nicklas Sandstrom (M) foreslar i en motion till regionfullmaktige att Region
Viasterbotten bordet etablera en central vardgarantienhet, med inspiration fran
Region Vastmanland. Sandstrom menar att Region Vasterbotten skulle darigenom
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kunna frigora tid och resurser i verksamheten som kan anvdndas pa battre satt.
Alltsa skulle en sadan har verksamhet inte bidra till 6kade kostnader nar den kan
etableras inom budget.

Av svaret pad motionen framgar bland annat att i juni 2023 beslutade regeringen
om fyra uppdrag till E-hdlsomyndigheten och Socialstyrelsen med syfte att inratta
en nationell vardférmedling. Myndigheternas uppdrag ar bland annat att ta fram
en infrastruktur for ett nationellt vardsoksystem, samt en plan for inrattande av
en nationell vardférmedling. | vantan pa att regeringen faststaller hur nationell
vardférmedling ska ske har Region Vasterbotten valt att ha ett arbetssatt/modell
som bemannas av en sjukskoterska som handlaggare. Att satsa pa att ha
medicinskt utbildad personal som svarar pa fragor om vardgaranti gér att manga
fragetecken kan l6sas redan vid ett forsta telefonsamtal mellan patient och
handlaggare

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses
besvarad.

Motion om att agera for fler decentraliserade utbildningar

Maria Kristoffersson (C), Hakan Andersson (C), Carina Sundbom (C) och Ewa-May
Karlsson (C) foreslar i en motion till regionfullméktige att man ger styrelsen i
uppdrag att verka for fler decentraliserade utbildningar inom yrken som idag har
brist, samt for yrken som prognostiseras att bli bristyrken. Motionarerna ar
Overtygade om att manniskor bor och har tillhorighet till en plats garna stannar
om de har mojlighet till det och gérna utbildar sig till de jobb som efterfragas dar
de bor.

Av motionssvaret framgar att i samverkan mellan regionen och Umea Universitet
har ett antal decentraliserade utbildningar startats i ldnet. Det som dock redan
idag identifierats som en tréskel for decentraliserade utbildningar med 6nskvard
kvalitet ar Region Vasterbottens utmaning att tillhandahalla utbildade handledare
i verksamheterna vilket faller under regionens ansvar.

En fordel som uppmarksammats med programmen ar att fler med langre
livserfarenhet laser dessa utbildningar. En forhoppning ar att de som laser en
decentraliserad utbildning ocksa ar mer motiverade att stanna kvar pa orten efter
genomgangen utbildning.

Omfattningen av utbildningarna begrdnsas av regionens mojligheter att ta emot
studenter under de verksamhetsforlagda delarna av utbildningarna. Det ar av stor
vikt att de utbildningar som startas kan uppréatthalla en god kvalitet och att de
utbildningar som redan startats upp utvarderas kopplat till programmens
betydelse for kompetensforsorjning i lanet.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullméaktige beslutar att motionen anses
besvarad.

Motion om likvardig palliativ vard i Vasterbotten

Alliansen i Vasterbotten (M + C + KD och L), féreslar i en motion till
regionfullmaktige att man ska utreda hur Region Vasterbotten ska kunna ge
samma goda palliativa vard oberoende av var i lanet personen bor. Detta bland
annat utifran en granskning av revisionen som bland annat visar ett det saknas
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palliativ vardavdelning och Hospice i Skelleftea. Revisionen menar att en palliativ
verksamhet kan erbjuda en battre anpassad miljo for doende patienter. Dessutom
frigora platser vid bade lasarettet och kommunens boenden, vilket skulle kunna
forbattra situationen kring med utskrivningsklara patienter.

| svaret till motionen instdmmer man att det finns behov av att utveckla den
palliativa varden i lanet. | Skellefted/Norsjo har fragan varit aterkommande
aktuell. | ett nyligt forslag fran Medicin-Geriatriska kliniken pa Skelleftea sjukhus
redovisas ett nyrekryteringsbehov med omfattning av totalt ca 15 tjanster for att
skapa en kombinerad geriatrisk/palliativ avdelning med upp till 6 palliativa platser.
Det ar en kostnad som det idag inte finns utrymme for.

| sodra Lappland ar patientunderlaget for litet for att i dagslaget skapa dedikerade
palliativa vardplatser vid Lycksele sjukhus. Utifran de langa avstand som finns i
lansdelen skulle ocksa Lycksele vara for langt bort da det fér manga patienter &r
narheten till familj och ndra som ar viktigast i detta skede av livet.

Inte heller vid Norrlands universitetssjukhus finns nagra dedikerade palliativa
vardplatser.

| alla tre lansdelarna finns palliativa konsultteam och i Umea och Skelleftea finns
hemsjukvardsteam. De palliativa konsultteamen stottar verksamheter bade inom
Region Vasterbotten och kommunerna med palliativ kompetens sa lange
patienten finns kvar pa den klinik dar det medicinska ansvaret for patienten ligger.

For patienter som inte vill fa palliativ vard i hemmet eller dar forutsattningar inte
finns for en palliativ patient finns mojligheter att remittera patienter fran hela
lanet till upphandlat hospice i Umea.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses vara
besvarad.

Motion om att registrera barn fédda i bilférlossningar

Malin Svensson (C) foreslar i en motion att, med anledning av upprepade
stangningar av BB i Lycksele, regionfullméaktige beslutar att en fodsel som sker
utanfor sjukhus ska framga i barnets journal. Dessa fodslar ska vara mojliga att
foljas upp statistiskt. Det handlar om att kunna f6lja upp patientsdkerhet men
ocksa om hur Region Vasterbotten ska kunna argumentera for sdkrare vagar och
resurser till férlossningsvarden pa nationell niva, Centern vill ocksa att Region
Vasterbotten genomfor ett paverkansarbete for att dndra de nationella
riktlinjerna pa omradet.

Av svaret pa motionen framgar att Region Vasterbotten kodar utifran de
nationella riktlinjer som kommer fran Socialstyrelsen. Varje region kan inte sjélv
besluta egna satt att koda nar det galler barn fédda utanfor sjukhus.

Ett barn rdknas som fott nar bade barnet och moderkakan har kommit ut. De
ganger barnet har kommit ut utanfér sjukhus brukar moderkakan oftast komma
ut pa sjukhus och da kodas platsen for fodseln pa sjukhus. Skulle det vara sa att
bade barn och moderkaka kommit ut utanfor sjukhus réknas fodseln som
eftervard och kodas utifran det eftersom barnet inte ar fott pa sjukhus.

Det ar fa barn per ar som fods utanfér sjukhus. | dagslaget nar statistik efterfragas
soks information pa barn fodda utanfor sjukhus och darefter gors
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journalgranskning for att se var barnet har fotts. Via journalgranskning
framkommer vars moderkakan kommit ut, utanfor eller pa sjukhus.

Nar det géller andra handelser eller olycksfall utanfér sjukhus som sedermera
hanteras av sjukvarden registreras det pa annat satt genom att det finns
platskoder dar det ar sékbart mer exakt pa vilken plats en sadan handelse har
skett pa. Utifran nationella riktlinjer galler inte det barnafddslar.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses vara
besvarad.

Motion om ettarskontroll for forstagangsforaldrar med fokus pa
forlossningsskador och forbattrad eftervard

Centerpartiets Maria Kristoffersson foreslar i en motion till regionfullméaktige att
Region Vasterbotten infoér en strukturerad ettarskontroll for forstagangsforaldrar,
med sarskilt fokus pa att upptacka och atgarda forlossningsskador.

En plan for inforandet av ettarskontrollen tas fram i samverkan med relevanta
aktorer inom varden, inklusive en strategi for att utvardera dess effekt.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen avslas. Detta
eftersom det redan idag finns en fungerande process for att fanga upp dessa
kvinnor.

Nytt férordnande for regiondirektéren

Regiondirektorens anstallningsavtal [6per ut den 12 september 2025.
Samverkan ar genomford i enighet.

Regionstyrelsen har beslutat att Tommy Svensson forordnas som regiondirektor
under perioden 2025-09-13 till 2029-09-12.

Ovriga drenden som behandlades pa sammantridet, for mer
information se protokoll och handlingar
6. Manadsrapport per maj 2025

7. Manadsrapport per juni 2025

9. Finansrapporter 2025 per maj 2025

10. Finansrapporter 2025 per juni 2025

12. Regionstyrelsens aterkopplingsrapport pa planeringsforutsattningar 2026
14. Internkontrollplan 2025

19. Remiss - Digital teknik pa lika villkor — En reglering for socialtjansten och
verksamhet enligt LSS

20. Remiss - Forbattrad kontroll och uppfoéljning av privata utférare i kommuner
och regioner

28. Redovisning av partistodets nyttjande 2024 samt utbetalning 2026
29. Redovisning av bidrag till politiska ungdomsforbund 2024 samt utbetalning
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31. Verksamhetsplan och budget 2026 - 2028, Norra sjukvardsregionférbundet,
NRF

32. Svensk Luftambulans Delarsrapport 2025

33. Gemensamt borgensatagande for upphandling av helikoptrar till Svensk
Luftambulans

47. Redovisning av motioner under beredning
48. Valarenden 2025 Regionstyrelsen

49. Arbetsgrupp for regionernas beredskap
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